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Gebrauchsinformation
Biffe aufmerksam lesen!
Zusammensetzung
Arzneilich wirksame Bestandteile: 1 Tablette enthdlt Ammi visn. D4 20 mg;
Asclepias tuberose D5 20 mg; Bryonia D3 20 mg; Chelidonium D2 20 mg;
Codeinum phosphoricum D6 30 mg; Drosera D 2 30 mg; Ephedrinum hydrochlor.
D8 30 mg; Grindelia D3 20 mg; Ipecacuanha D4 20 mg; Stannum jod. D8 20 mg;
Teucrium scor. D4 20 mg.
Sonstige Bestandteile / Hilfsstoffe: Magnesium-Stearat, Lactose
Anwendungsgebiete:
DS concept ephedra ev. ist ein homOopathisches Arzneimittel und daher ohne
Angabe einer therapeutischen Indikation. Die Anwendung erfolgt durch den
Sachkundigen auf der Basis der Symptomenbilder der Einzelstoffe.
Vorsichtsmatinahmen bei der Anwendung:	 -
sind nach derzeitigem Erkenntnisstand nicht erforderlich.
Warnhinweise: sind nach derzeitigem Erkenntnisstand nicht erforderlich.
Dosierung: Wenn nicht anders verordnet bei akuten Beschwerden 3 mal taglich
2 Tabletten; bei chronischen Beschwerden 3 mal taglich 1 Tablette.
Art der Anwendung:
Falls nicht anders empfohlen: Tabletten im Mund zergehen lessen. Alternativ: mit
etwas Wasser auBerhalb der Mahlzeiten unzerkaut einnehmen.
Dauer der Anwendung: je nach Krankheitsbild einige Tage oder Wochen
Hinweis: Dauern wahrend der Anwendung dieses Arzneimittels die zu behandeln-
den Krankheitssymptome an, so sollte umgehend medizinischer Rat eingeholt
werden.
Haltbarkeit: Nach Ablauf des auf dem Umkarton angegebenen Verfalldatums
sollte das Prdparat nicht mehr angewendet werden.
Darreichungsform und Inhalt: OP mit 100 Tabletten / MP 40 Tabl.
Arzneimittel filr Kinder unzuganglich aufbewahren!
Pharma-Zentralnr. (PZN): 5360795 / DS Artikel-Nr.: 224001 / rev 0917-1
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Sicherheitshinweise fiir Therapeuten:

ds concept ephedra integriert einige der wichtigsten homöopathischen Wirkstoffe, die in der
ganzheitlichen Pharmazie wegen ihrer bronchospasmolytischen, expektorierenden und cerebral
reizdâmpfenden Effekte bei Bronchial- und Lungenleiden bevorzugt verwendet warden.

ds concept ephedra soil bei zielgerechtem, auf das Beschwerdebild des Patienten abgestimmtem
Einsatz symptomatische und reizmindernde Effekte erzielen und strebt darilber hinaus auch causale,
in der individuellen Charakteristik und Anamnese des Patienten begrftndete Therapieresultate an.
Die nachfolgend aus der homeopathischen Arzneilehre zitierten Symptombereiche dienen als
Repertorisationshilfe. Sie wurden von den Symptomenbildem der Einzelstoffe abgeleitet und auf die
wesentlichen Punkte komprimiert. Eine eingehende Literaturrecherche soil hierdurch erleichtert,
jedoch nicht ersetzt werden. Ob das Praparat fftr den Patienten geeignet ist muss im Einzelfall
entschieden werden. Beitrage der empirisch-homOopathischen Literatur wurden mit HLH (=
HomOopathische Literatur seit Hahnemann) markiert. Die mit MKD (= Monographie Kommission D)
bezeichneten Anwendungsgebiete sind den von der Kommission D (BGA/BfArm) erarbeiteten
Monographien entnommen.

Ammi visnaga (i.e. Khella Bischofskraut, Zahnstocher-Ammei)
(HLH) Spasmen der glatten Muskulatur (hier: im Bronchial- und Myokardbereich), Asthma bronchiale,
spast. Bronchitis eingeseizt.

Asclepias tuberosa (ctt. Knollige Seidenpflanze)

(MKD) Nervenschmerzen im Brustbereich (Intercostalneuralgien, cardiogen bedingte Brustschmer-
zen), trockene RippenfellentzUndung - (HLH) Brustschmerzen beim Atmen

Bryonia (dt. Zaunrftbe)

(MKD) Akute Entzandungen der Atemwegsorgane / Rippenfellentzündung - (HLH) trockene
Bronchitis, Pneumonie

Chelidonlum (SchOlIkraut)
(MKD) Entzftridungen der Atemorgane, Entzandungen und Störungen des Leber-Galle-Systems. -
(HLH) Lufthunger, Husten, Infiltrationen der Lunge, Bronchitis, Angina, (Beschwerden oft rechtsseitig)

Codeinum phosph.
(HLH) Codeinphosphat ist der Methylather des Morphins. Diese Substanz wirkt zentral reizdámpfend,
sedierend und analgetisch. Dient als homöopathisiertes Allopathikum (nach HAB) Anwendung.

Drosera (Sonnentau)

(MKD) EnIzOndungen der Atemwege, Keuchhusten - (HLH) Bronchitis, Asthma, Husten mit
Erstickungsgefahl

Ephedrinum hydrochl. (Meertraubchen)
E. ist ein Alkaloid der Ephedra vulgaris. Zentral erregend, geffiftverengend, schleimhautabschwel-
lend. Wird in ds concept ephedra als homäopathisiertes Allopathikum (nach HAB) eingesetzt. (HLH)
Dyspnoe, Bronchialasthma, Krampfhusten, Lungenemphysem

Grindelia (Grindelia robusta, Grindeliakraut)
(HLH) Asthma, Emphysembronchitis, Brustbeklemmung, Dyspnoe, gesteigerte bronchiale Sekretbil-
dung, Milzschwellung

Ipecacuanha (Brechwurzel)

(MKD) Bronchitis, Bronchialasthma, Keuchhusten, Sekretstau im Atemwegsbereich - (HLH)
Emphysem, Husten mit Brechwftrgen

Stannum jod. God. Zinn)

(HLH) Chron. Schleimhautkatarrhe, Bronchitis, Emphysem, Bronchiektasien, trockener Reizhusten

Teucrium scorodonia (Gamander)

(MKD) Chron. EntzOndungen der Atemwege (Rhinitis, Bronchitis) - (HLH) Druckgeftihle and Stiche im
Brustraum, NachtschweiB, Krampfbeschwerden der Rippenmuskulatur
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