IberoBiotics® Zen fiir ein gutes Bauchgefiihl in stressigen Zeiten
Die Vorteile von IberoBiotics® Zen: Unterstiitzt das Wechselgefiige aus Kopf und Bauch

IberoBiotics® Zen ist ein Nahrungserganzungsmittel aus dem Hause Iberogast®

Einzigartige Dreierkombination aus kdrpereigenen Bakterien, Melisse und Vitamin B2

3 Milliarden vermehrungsfahige Darmbakterien pro Anwendung

Melisse tragt zum geistigen und korperlichen Wohlbefinden bei

Vitamin B, unterstiitzt das normale Nervensystem und die Aufrechterhaltung der Darmschleimhaut*
Einmal tagliche Einnahme

Laktosefrei, glutenfrei und vegan.

Frei von kinstlichen Farbstoffen und Stistoffen

*Vitamin Bz tragt zur Aufrechterhaltung der normalen Funktion des Nervensystems und zur Aufrechterhaltung normaler
Haut und Schleimhdute bei.

IberoBiotics® Zen unterstiitzt den Darm in stressigen Zeiten

Das Darmmikrobiom hat einen groBen Einfluss auf unser Wohlbefinden. Das mikrobielle Gleichgewicht im
Darm wird von vielen Faktoren beeinflusst, auch psychischer und kdrperlicher Stress spielen eine wesentliche
Rolle.

Man weiB3 mittlerweile, dass Stress auch die Zusammensetzung der Darmbakterien bzw. der Darmflora
negativ beeinflussen kann und so zu unerwiinschten Effekten fiihren und sich negativ auf das Wohlbefinden
auswirken kann.

Daher ist es sinnvoll, den Darm auch in stressigen Zeiten in seiner natirlichen Funktion zu unterstitzen.
IberoBiotics® Zen ist ein Nahrungserganzungsmittel aus der Produktfamilie Iberogast®.

Mit einer natirlichen Dreierkombination aus korpereigenen Darmbakterien (Lactobacillus acidophilus LA-14),
Melisse und Vitamin B: sorgt es filir ein gutes Bauchgefiihl in stressigen Zeiten.

Anwendung und Dosierung von IberoBiotics® Zen

Verzehrempfehlung:

Empfohlene tagliche Verzehrmenge fiir Erwachsene:

2 Kapseln pro Tag mit einem Glas Wasser einnehmen, vorzugsweise morgens.Nehmen Sie zeitgleich 1 griine
Kapsel mit Melisse + Vitamin B, und 1 weiBe Kapsel mit Lactobacillus acidophilus LA-14 ein.

Hinweis: Nahrungserganzungsmittel dienen nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernahrung.

Geeignet fiir Diabetiker*innen.

Die natiirliche Dreierkombination in IberoBiotics® Zen

Lactobacillus acidophilus
Lactobacillus acidophilus besiedelt natiirlicherweise den Verdauungstrakt und unterstiitzt den
Verdauungsprozess.

Melisse

Melisse ist bekannt fiir ihre positive Wirkung. Melisse gilt als beruhigend auf den Magen-Darm-Trakt und auch
fir die Psyche. Sie wird daher haufig bei Magen-Darm-Beschwerden und auch bei Stress oder
Schlafstérungen eingesetzt. Melisse tragt zum geistigen und kérperlichen Wohlbefinden bei.

Vitamin B, (Riboflavin)

Vitamin B: ist wichtig fiir verschiedene Stoffwechselvorgange im Korper. Es ist ein wichtiger Bestandteil von
Enzymen, die im Energiestoffwechsel benotigt werden*. Vitamin B.-Mangel-Symptome sind unter anderem
eingerissene Mundwinkel, Zahnfleischentziindungen oder Hautprobleme. Daher ist es wichtig, auf eine
ausreichende Vitamin-B.-Versorgung zu achten.



*Vitamin Bz tragt zum Schutz von Zellbestandteilen vor oxidativen Schaden und zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
Vitamin B2 kann zur Verringerung von Mudigkeit und Erschopfung beitragen.

Nahrungsergdnzungsmittel. Die empfohlene Verzehrmenge pro Tag darf nicht iiberschritten werden.

Nahrungsergdanzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung und
eine gesunde Lebensweise.

AuBerhalb der Reichweite von Kindern lagern.
Weitere Informationen zu den Inhaltsstoffen gemaB Lebensmittelinformationsverordnung EG/1169/2011

erhalten Sie unter beratung@medikamente-per-klick.de, oder auch unter der Telefonnummer +49 (0) 9280
/9844 50.
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